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Ny bog giver inspiration og veerktgjer til psykologi
pa B-niveau

Hvad er det gode liv? Hvilke psykologiske faktorer har betydning for
vores preestationer? Hvordan spiller psykologl ind 1 vidne-
forklaringer? I PsykB er temakapitlerne med til at inspirere bade
leerere og elever, og med nye teorier, empiriske undersggelser og mere
klassiske opgaver bliver eleverne ogsa treenet i alt fra fagets kompe-
tencemal og feltarbejde til synopsisskrivning og eksamensgvelser.

Hvert af bogens kapitler belyser et seerligt tema fra psykologifagets kernestofomrader
(udviklingspsykologi, socialpsykologi, personlighedspsykologi og kognitionspsykologi) og sup-
plerende stofomrader, sa eleverne oplever, hvordan psykologien bidrager til vores forstaelse af
os selv og den verden, vi lever i. Kapitlerne er derudover fyldt med handgribelige, varierede og
kreative arbejdsopgaver, der ggr PsykB den oplagte nye grundbog at benytte sig af til psykologi
pa B-niveau.

Bogens ni temakapitler deekker bl.a. over:

Fglelser, og hvordan de pavirker os.

Tilknytning og keerlighed, bl.a. tilknytningstyper, jalousi og kgnsforskelle.
Psykologien bag kriminalitet, psykopati, profilering, og hvordan man forsker 1 det.
Psykiske sygdomme, sdsom diagnosering, tabu og angst som et konkret eksempel.

Desuden er bogen udstyret med tre indledende kapitler, der deekker over, hvordan man arbejder
med psykologi pa B-niveau og psykologiske problemstillinger, fagets metode og videnskabsteori
og udfgrelse af feltarbejde.

Magnus Riisager (red.) er lektor i psykologi pa Slagelse Gymnasium og har skrevet flere bgger,
bl.a. Fagdidaktik 1 psykologi (som redaktgr og bidragsyder, 2018) og PsykC (2021).
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