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Unges medbestemmelse – et buzzword eller 
reelle muligheder?

Unges deltagelse sættes i stigende grad på dagsordenen – i kommu
nalpolitik, i det pædagogiske, sundhedsfaglige og sociale arbejde 
samt i udviklingen af samfundet generelt. Men hvordan understøt
ter vi, at unge får bedre betingelser for at få indflydelse på deres 
eget liv og de kontekster, de indgår i?

I Unges medbestemmelse og samfundsdeltagelse samles ti danske og internationale bidrag, 
der belyser unges deltagelsesmuligheder. Fra forskellige vinkler analyserer de, hvordan vi kan 
forstå unges deltagelse, og samtidig stiller de skarpt på de betingelser og samfundsmæssige 
diskurser, der gælder for unge i samtidens Europa. 

Det tydeliggøres i bogen, hvilke udfordringer og barrierer unge stadig støder på i dag, når 
de engagerer sig, men også hvordan særlige tilgange og metoder kan skabe nye deltagelses
muligheder og tilbyde alternative modeller for forandring og indflydelse. For ungedeltagelse 
er et fænomen i konstant forandring, hvorfor det er vigtigt at blive ved med at udforske og 
undersøge. 

Tværgående sætter bogens kapitler bl.a. fokus på:

• Dominerende og fremspirende forståelser af deltagelse
• Deltagelsens multiple og mangefacetterede former
• Nye former for lighed og udsathed i unges deltagelse
• Nye intergenerationelle samspilsformer i faciliteringen af unges deltagelse

Unges medbestemmelse og samfundsdeltagelse henvender sig til forskere og praktikere, 
der ønsker inspiration og ny viden inden for områder såsom unge, demokrati, rettigheds og 
udviklingsarbejde, sociale og politiske forhold og dannelse.
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