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Mange virksomheder taler om grøn omstilling, men overser 
digitaliseringens klimaaftryk 
 
Digitalisering belaster både klima og arbejdsmiljø. Med afsæt i en række 
cases fra danske virksomheder viser forfatter Lotte Nyboe i sin nye bog, 
hvordan digital omstilling kan tage hensyn til både mennesker, miljø og 
bundlinje. 
 
Den digitale omstilling rummer både store udfordringer og et enormt potentiale. Den tærer 
på miljø og klima og kan medføre stress og mistrivsel på arbejdspladsen, men når 
digitalisering sker med omtanke, kan teknologien bidrage til et godt liv på en sund klode. 
 
Bæredygtig digitalisering henvender sig til alle, der er interesserede i viden om 

digitaliseringens konsekvenser, men især til medarbejdere og ledere, der ønsker at fremme 

bæredygtig digitalisering på arbejdspladsen og få konkrete tips til, hvordan det kan gøres. 

 
Bogen giver blandt andet svar på spørgsmål som: 

• Hvad er ’bæredygtig digitalisering’? 

• Hvad gør algoritmerne ved os? 

• Kan man bruge ’grøn kodning’? 

• Hvordan ser bæredygtig ledelse ud i praksis? 

 
Hvert kapitels tema illustreres med eksempler og interviewuddrag fra danske virksomheder 
som Umbraco, TypoConsult og Zetland, der har gjort bæredygtig digitalisering til en 
målsætning. Bogen er praksisorienteret og har til formål at inspirere til reel forandring – for 
kendskab til digitaliseringens fordele og ulemper giver bedre mulighed for at handle med 
omtanke i hverdagen. 
 
Lotte Nyboe er cand.mag. i engelsk og kulturstudier og har en ph.d. fra Syddansk Universitet. 
Hun er forfatter til flere bøger, blandt andet Digital dannelse (2009, Frydenlund), som i 
mange år har været fast pensum på landets pædagog- og læreruddannelser. Hun forsker i 
digitalisering og rådgiver virksomheder i bæredygtig omstilling. 
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