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Mange virksomheder taler om grgn omstilling, men overser
digitaliseringens Klimaaftryk

Digitalisering belaster bade klima og arbejdsmiljg. Med afsat i en rekke
cases fra danske virksomheder viser forfatter Lotte Nyboe i sin nye bog,

hvordan digital omstilling kan tage hensyn til bade mennesker, miljg og

bundlinje.

Den digitale omstilling rummer bade store udfordringer og et enormt potentiale. Den teerer
pa miljg og klima og kan medfgre stress og mistrivsel pa arbejdspladsen, men nar
digitalisering sker med omtanke, kan teknologien bidrage til et godt liv pa en sund klode.

Baeredygtig digitalisering henvender sig til alle, der er interesserede i viden om
digitaliseringens konsekvenser, men iser til medarbejdere og ledere, der gnsker at fremme
baeredygtig digitalisering pa arbejdspladsen og fa konkrete tips til, hvordan det kan ggres.

Bogen giver blandt andet svar pa spgrgsmal som:
e Hvad er 'bzeredygtig digitalisering’?
e Hvad ggr algoritmerne ved os?
e Kan man bruge 'grgn kodning’?
e Hvordan ser baeredygtig ledelse ud i praksis?

Hvert kapitels tema illustreres med eksempler og interviewuddrag fra danske virksomheder
som Umbraco, TypoConsult og Zetland, der har gjort beeredygtig digitalisering til en
malsaetning. Bogen er praksisorienteret og har til formal at inspirere til reel forandring - for
kendskab til digitaliseringens fordele og ulemper giver bedre mulighed for at handle med
omtanke i hverdagen.

Lotte Nyboe er cand.mag. i engelsk og kulturstudier og har en ph.d. fra Syddansk Universitet.
Hun er forfatter til flere bgger, blandt andet Digital dannelse (2009, Frydenlund), som i
mange ar har veeret fast pensum pa landets paedagog- og leereruddannelser. Hun forsker i
digitalisering og radgiver virksomheder i baeredygtig omstilling.

FAKTA

BEREDYGTIG Baeredygtig digitalisering
DIGITALISERING For mennesker, miljg og bundlinje
Farimennesker. milip g pundtinie Forfatter: Lotte Nyboe

224 sider

[lustreret i farver

Heeftet med flapper

Vejl. udsalgspris: 299,95 kr. inkl. moms
Udkommer: 17. april 2026

LOTTE NYBOE Frydenlund

For yderligere oplysninger eller kontakt med forfatteren er du velkommen til at kontakte Sandra Quist Lund.

Alhambravej 6 | 1826 Frederiksberg C | Telefdn 3318 8131 | E-mail: sandra@frydenlund.dk



